PREZZ| CORSI

PER INFO E ISCRIZIONI RIVOLGERSI ALLA SEGRETERIA DELLA PISCINA OPPURE 0521 1563660

NUOTO INDIVIDUALE

tesseramento una tantum: €15

Minimo 4 lezioni. | corsi sono mono-settimanali
o bi-settimanali. Le giornate dei corsi sono dal
Lunedi al Giovedi dalle 15.00 alle 19.30.
L'orario preciso viene comunicato dalla
segreteria in funzione della disponibilita e delle
esigenze dell'iscritto/a. La durata della lezione
é di 30min.

NUOTO COLLETTIVO

tesseramento una tantum: €15

| corsi sono mono-settimanali o bi-settimanali.
Le giornate dei corsi sono dal Lunedi al Giovedi
dalle 15.00 alle 19.30. La durata di ogni
singola sessione é di 45min e il corso viene
attivato al raggiungimento di almeno 6
persone. Per gli utenti Corpus Fitness e
tesserati Villa Bonelli -10% sul prezzo indicato.

ACQUA GYM

tesseramento una tantum: €15

La durata della sessione & di 45min. | corsi
vengono attivati al raggiungimento di un
numero minimo di 4 partecipanti. Per
partecipare occorre prenotare fino a massimo
un'ora prima della lezione.

1 ALLIEVO 2 ALLIEVI 3 ALLIEVI
€16.00 €14.00 €12.00

prezzo per persona per lezione prezzo per persona per lezione prezzo per persona per lezione

DAL LUNEDI AL GIOVED] O DALLE 15.00 ALLE 19.30

ACQUATICITA 3-5 ANNI AVVIAMENTO 6-14 ANNI
€ 40.00 € 40.00

prezzo per persona per 4 lezioni prezzo per persona per 4 lezioni

DAL LUNEDI AL GIOVED] [ DALLE 15.00 ALLE 19.30

l'orario preciso viene comunicato dalla segreteria
in funzione della disponibilita dei turni e delle esigenze dell'iscritto/a

1 LEZIONE CARNET 6 LEZIONI g CARNET 10 LEZIONI
€13.00 € 70.00 €110.00

IL MARTEDI RIS DALLE 18.30 ALLE 19.15

AMMINATA & ACQUA METABOLICA

tesseramento una tantum: €15

L'allenamento prevede una parte a secco e una
parte svolta in acqua con durata di circa 60min
complessivi. | corsi vengono attivati al
raggiungimento di un numero minimo di
partecipanti. Per partecipare occorre prenotare
fino a massimo un'ora prima della lezione.

1 LEZIONE CARNET 5 LEZIONI
€ 15.00 € 60.00
a secco
19.00 - 19.30

IL GIOVEDI in acqua
19.30 - 20.00

alcuni orari potrebbero subire piccole variazioni pertanto ti invitiamo a visitare il nostro sito villabonelli.org o chiedere informazioni in segreteria




